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LOUS  SAUSSAÏRES 

RAPPORT D’ACTIVITES 2024 

Il revient au secrétaire de l’association, de vous présenter le rapport 

d’activités 2024 de notre club. Je remercie à titre personnel tous les 

adhérents fidèles à notre structure, les membres du CA, les bénévoles 

occasionnels, qui, par leur présence, leur dévouement tout au long de 

l'année permettent par leurs actions de faire fonctionner notre association.  

L’Assemblée Générale est un temps obligatoire pour revenir sur le 

fonctionnement et les activités de notre association qui ont rythmés 2024. 

Notre association loi de 1901, existe et perdure depuis juin 1982.  

 

Nous le redisons chaque année, notre association n'existe que par vous et 

pour vous, son but, comme l’a réaffirmé notre présidente, tisser et maintenir 

du lien social entre ses membres, et s'inscrire à sa façon, par ses actions, 

comme un acteur social  majeur du village.  

 

Ce sont les adhérents et les bénévoles qui déterminent ensemble le sens et 

l’existence d’une association. 

 

L'association s'articule autour de 2 pôles imbriqués : d'une part, elle 

propose à ses adhérents des activités pour que chacun puisse y trouver sa 

place et en corollaire, elle fonctionne autour d'un pôle 

"animation/participative" où chaque bénévole y déploie ses compétences 

vers des adhérents souhaitant se retrouver dans un contexte de détente, 

d'échange  et de partage.  

 

Fonctionnement 

 

Le Conseil d’administration, est le pilote de notre association, sous la 

présidence de Jackie Durrieu, à qui je prodigue mes remerciements. Il 

définit et structure les besoins autour des attentes des adhérents. Il est 

actuellement composé de 13 membres. 

Il se réunit au moins une fois par mois pour définir et organiser les 

orientations de notre association, dans le respect des statuts, des règles 

budgétaires strictes, et la recherche du bien être de chacun.  

Plusieurs candidatures au CA, sont souhaitables pour renforcer, mais 

surtout pérenniser cette vie associative pensez-y ; nous attendons de 

nouvelles entrées.  

Il est toujours possible de rejoindre le CA en cours d'année, l'officialisation 

intervenant par un vote à l'AG suivante.  

 

Rappel de la composition du CA en 2024 :  

Président d’honneur : Guy Esquirol 
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Présidente : Jackie Durrieu qui est aussi notre référente au CCAS 

Vice-président : Claude Mazuque (référent au centre Gutenberg) 

Trésorière : Monique Petit (démissionnaire courant 2024) 

Trésorier adjoint : Michel Bousquet  

Secrétaire : Alain Assémat 

Secrétaire adjointe : Nicole Vidal (démissionnaire courant 2024) 

2 personnes ont donc souhaité quitter le CA, ce qui provoque un petit jeu de 

chaises musicales ; merci à ces 2 dames qui œuvraient depuis quelques 

années à leurs postes respectifs  

Les autres membres du C.A. sont les suivants : 

- Alain Boyer, Éric Dartyge, Claude Durrieu, Chantal Guiraud, 

Geneviève Marouzé, André Salayet, Martine Santonja. 

Le travail souterrain que vous connaissez maintenant est important, 

afin que les adhérents se sentent bien dans une association qui a le 

souci de la convivialité et du bien être de tous pour des moments de 

partage. 

 

En 2024, 10 réunions du CA ont eu lieu, plus quelques réunions informelles 

 

Comme chaque année, je salue et remercie aussi au nom du Conseil 

d'Administration, celles et ceux qui, bien que n'étant pas membres du CA 

montrent une implication importante dans l'association.  

- Jean Pierre Vernier, Antoine Santonja, les préparateurs en cuisine 

pour les repas de fin de mois et autres extras gastronomiques. 

- Yvette Hernandez qui impulse la dynamique des « soupes » de la 

galette rando de rentrée, et du réveillon de fin d’année. 

- Lazare Hernandez, notre guide randonnées 

- Les époux Carville et Lazare Hernandez pour les jeux de cartes 

- Ainsi que toutes celles et ceux qui apportent leur aide 

occasionnellement en toute discrétion, pour les courses, le service à 

table. 

- Je voudrais remercier, toujours au nom du CA, chaleureusement les 

adhérents extérieurs au village qui apportent leur chaleur et 

convivialité, et renforcent ainsi la cohésion du groupe 

 

Un grand merci aux conjoints et conjointes des membres du CA pour leur 

soutien, non affiché, mais reconnu. 

 

L’assemblée générale 

 

L’AG est un passage statutaire obligé, pour vous présenter les différents 

rapports et aussi l’occasion pour vous, de vous prononcer par des votes 

(approbation de différents rapports et aval des membres du CA).  
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Les contacts avec nos adhérents se font oralement lors des manifestations, 

par messagerie électronique, téléphone, et affichage en salle 

L’année dernière nous avons enregistré 124 adhérents ;  

91 du village et 33 extérieurs, avec un peu plus de la moitié joignable par 

courriel. 

Les adhérents : 41 hommes, pour 83 femmes.  

Moyenne d’ancienneté des adhérents au club, 26 ans, c’est dire leur fidélité. 

 

MANIFESTATIONS 2024 

 

Sorties/Voyages 

 

Le club n’a pu proposer qu’une seule sortie (La Junquéra - le Perthus) en 

décembre (35 personnes) 

 

Certains séjours, au moins 2 fois par an, sont proposés par Générations 

Mouvement, qui dispose d'une logistique performante, avec des ajustements 

de tarif en fonction du revenu de chacun. 

 

Jeux et lotos 

 

Les lundis après-midi jeux de cartes (une quinzaine de joueurs qui tirent 

leur "table" au sort, ce qui fait que leurs partenaires changent à chaque 

séance) 

Jeux de société et petits lotos (une bonne trentaine) le mardi  

 

Repas 

 

Pour le repas d'octobre, le club a testé un traiteur "De la terre à l'assiette" 

qui nous facture 10 € le plat et le légume, auxquels nous devons ajouter le 

coût de l'apéritif, des entrées, fromages et dessert, le pain et le vin 

Repas mensuels : ils se déroulent, le dernier vendredi du mois, parmi 

lesquels  

- le repas du mois de Mai « fête des mères » et celui de fin de semestre en 

juin 

- les repas de 2 journées « présentation » une trentaine de participants 

Auxquels il faut ajouter : 

- le goûter de Noël de décembre très prisé  

Toutes ces manifestations se font sur inscriptions.  

Compte tenu de l'augmentation significative des denrées, le prix du repas 

mensuel sera porté à 17 € cette année, pour assurer le maximum d'équilibre 

dans nos finances 
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Je ne reviendrai pas sur les lieux de déroulement des activités en 2024, la 

Présidente l'a souligné dans le rapport moral 

 

Activité randonnée 

 

Les participants, se retrouvent tous les jeudis, sauf les jeudis pluvieux,  

faisant plus de 200 Km dans l'année. On compte une quinzaine de 

marcheurs, merci à notre guide Lazare qui propose les sorties 

Une mention à Eric Dartyge notre photographe  

La marche de la solidarité (5€ de participation) au profit des enfants de 

Madagascar s’est déroulée à Lattes sous le patronage de GM34. 7 

représentants du club y assistaient 

 

Pétanque 

 

L’association est représentée depuis quelques années au concours national 

par 2 triplettes, (1 féminine et 1 masculine) toujours très bien classées.  

Merci aux époux Bonneaud qui impulsent et soutiennent cette manifestation 

 

  

MANIFESTATIONS DIVERSES 

 

Lous Saussaïres apportent aussi leur contribution et leur participation : 

- au CA du centre socio-culturel Gutenberg, par la présence d'un 

représentant élu (Claude Mazuque) 

- au CA du CCAS (Notre présidente) 

- à l’A.G annuelle de la fédération  

- à la journée des Présidents de clubs affiliés à la fédération héraultaise de 

"Générations Mouvement"  

- à la journée de l’amitié en avril à Pignan 

- à l’exposition des travaux de nos artistes au château de Pignan une fois 

l’an sous le patronage de GM34 (je représente le club par ma modeste 

contribution annuelle)  

 

- à la journée des Associations à GRABELS  

- à diverses réunions avec les représentants de la municipalité lorsque 

l'organisation de manifestations spécifiques le demande. 

Présence du club aux divers instants de solennité de la commune  

Présence, à des manifestations culturelles dans le village, (notamment le 8  

janvier au feu de la St Julien animé par Lou Dragàs-Histoire de Grabels) 

dont quelques Saussaïres sont membres 

- Don au téléthon 
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- Don au CCAS 

 

Subventions 

 

Conseil général : 300 € (une demande de 300€ a été renouvelée pour 2025) 

Commune de Grabels : 1600 € 

Que ces structures soient remerciées et particulièrement la municipalité, 

l’argent servant à divers achats et participations pour quelques sorties 

toujours à la recherche de l’efficacité selon notre déontologie du vivre 

ensemble et de l’intégration de ceux qui aiment à se retrouver. 

 

Parutions Communication 

 

Lorsque l'actualité l'y pousse, des articles sont confiés aux journaux (le 

journal municipal de l'Avy, le petit journal de Gutenberg). 

Permettez-moi de remercier au nom de l’association, les équipes 

municipales (services communication, festivités, culture, techniques) que 

nous sollicitons durant l’année. 

Enfin, pour conclure, merci au nom de notre association : 

Au bureau départemental de Générations Mouvement, particulièrement à 

Ketty Alexandre sa présidente, à Bernard Lhermitte représentant 

départemental, qui apporte ses conseils éclairés sur le fichier de trésorerie, 

à Annie Piercourt l'inusable trésorière 

à Monsieur le Maire, Mme Ferron (adjointe au périmètre associatif) qui 

suivent et soutiennent nos activités  

Merci encore à vous, pour  votre écoute attentive, et votre fidélité ; j'espère 

avoir décrit avec justesse les actions menées en 2024, et vous retrouve dans 

un instant pour la présentation du rapport d'orientation 2025.  

---------------------------- 

La Présidente :      Le Secrétaire : 

Jackie DURRIEU      Alain ASSEMAT 


